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2021 m. kovo 26 d.

sprendimu Nr. T3-75

6 priedas

VSI VILNIAUS RAJONO CENTRINES POLIKLINIKOS
2020 METV ISTAIGOS VEIKLOS ATASKAITA

I. VADOVO ZODIS

VieSoji jstaiga Vilniaus rajono centriné poliklinika (toliau — Poliklinika) jregistruota 1998 m.
sausio 9 d., rejestro Nr. VS§98-3. Poliklinika yra Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos viesoji
sveikatos prieZidros ne pelno siekianti istaiga, teikianti asmens sveikatos prieziliros paslaugas pagal
sutartis su teritorinémis ligoniy kasomis ir kitais uzsakovais. Poliklinikos steigéjas (dalininkas) yra
Vilniaus rajono savivaldybe.

Dalininko jnasy verté finansiniy mety pabaigoje ir finansiniy mety pradzioje — 108 525,92
Eur.

Ataskaitiniais metais nutraukta tik Duksty medicinos punkto veikla, paslaugy teikima
perkeliant | Maisiagalos ambulatorija, kitas asmens sveikatos prieziiiros jstaigy tinklas liko nepakites.

Didziausig Poliklinikos pajamy dalj (85,9 %) sudaro pajamos, apmokamos i§ Privalomojo
sveikatos draudimo fondo (toliau — PSDF) biudzeto.

Masy tikslas — medicinos paslaugy kokybeé, prieinamumas, testinumas. Tai apima ligy
prevencija, diagnostika, gydyma ir reabilitacija bei medicinos pagalbos savalaikiSkuma. Optimaliai
naudojant sveikatos prieZidrai skirtus iteklius, uztikrinant zmogiskaja pagarbg bei orumg, siekiame
geriausio rezultato, kuris patenkinty ir paciento, ir mediko likes¢ius. Darome viska, kad rajono
gyventojai netoli savo namy gauty visapusiSkg ir kvalifikuota sveikatos priezitirg. Prie Poliklinikos
prisirase 67 689 drausti gyventojai (i$ jy 40 366 kaimo gyventojai). Miisy jstaiga per 2020 m. suteikeé
677 800 paslaugy, t.y. apytiksliai 2 700 paslaugy per vieng dieng. Pacientai tiriami modernia jranga.
Siekiant i8siaiskinti pacienty poreikius, likes¢ius ir pasitenkinima Poliklinikoje atlickamos pacienty
apklausos. 97,1 proc. apklaustyjy yra patenkinti Poliklinikos teikiamomis paslaugomis.

Poliklinika turi skaidrios asmens sveikatos priezilros jstaigos varda, akredituota Seimos
medicinos gydytojo paslauga.

2020 m. rugpjiicio 28 d. Valstybiné akreditavimo sveikatos priezitiros veiklai tarnyba prie
Sveikatos apsaugos ministerijos gerai jvertino Seimos medicinos paslaugos kokybés gerinimo plano
igyvendinima. 2020 metais papildomai i§ PSDF biudzeto skirta — 93,5 tiikst. Eur.

Poliklinikoje sukurta, jgyvendinta, priziGrima ir nuolat gerinama kokybés vadybos sistema,
atitinkanti ISO 9001:2015 (LST EN ISO 9001:2015) standarto reikalavimams. 2020 m. spalio mén.
atliktas kokybés vadybos sistemos antrasis prieziGros auditas pagal LST EN ISO 9001:2015
reikalavimus, neatitik&iy neuzfiksuota. Sukurta programa neatitik¢iy valdymui.

Sukurtos naujos duomeny perdavimo integracinés sgsajos duomeny apsikeitimui su VLK, kuri
modernizavo SVEIDRA IS ir Jos posistemes. Uztikrinant apsauga nuo kibernetiniy grésmiy, jstaigos
kibernetinio saugumo sistema ESET buvo atnaujinta iki naujausios versijos visose darbo vietose,
leidZiant jas pasiekti centralizuotai i§ vieno serverio.

Padidinus teikiamy sveikatos priezitros paslaugy jkainj nuo 2020 m. balandio meénesio
Seimos gydytojams darbo urmokestis padidintas 20 proc., gydytojams odontologams — 17 proc.,
kitiems gydytojams — 18 proc., slaugos personalui — 14 proc., specialistams, teikiantiems sveikatos



prieZidros paslaugas nuo 10 iki 12 proc., skyriy vedéjams nuo 10 iki 15 proc., asmens sveikatos
prieZidros paslaugy neteikiantiems darbuotojams — 5 proc.

Pacientas — pagrindinis teikiamy paslaugy vertintojas, o geriausia reklama Poliklinikai — miisy
gydytoju ir slaugytojy komandos profesionalumas bei pacienty atsiliepimai.

Pagrindiniai 2020 m. isSakiai:

o darbo organizavimas, vykdant 2005 m. gruodzio 5 d. SAM isakymo Nr. V-943 , D¢l
pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priezidiros paslaugy teikimo organizavimo ir $iy paslaugy
iSlaidy apmokeéjimo tvarkos aprago tvirtinimo* reikalavima, t.y. sumazinti laukimo eiles pas gydytojus
esant Seimos gydytojy ir gydytojy specialisty trikumui.

o darbo organizavimas, esant valstybés lygiu paskelbtai ekstremaliajai situacijai ir
karantinui COVID-19 (koronaviruso infekcijos) pandemijos metu:

* planiniy odontologijos, gydytojy specialisty paslaugy ribojimas;

* Seimos gydytojy paslaugy teikimas nuotoliniu bidu;

® pacienty srauty valdymas;

e ambulatoriniy slaugos paslaugy namuose teikimo ribojimas:

e 2020 m. balandzio mén. atidaryta Kari¢iavimo, klinika, kuri veikeé iki liepos
menesio;

e suformuotos mobilios brigados, kurios vykdé testavimg Nemencinés miesto
gyventojy, socialiniy paslaugy jstaigy, slaugos ir palaikomojo gydymo
ligoniniy pacienty ir darbuotojy testavima dél Covid-19 ligos (koronaviruso
infekcijos) ir iki $iol dirba Vilniaus miesto mobiliuose punktuose.

® nuo lapkri¢io men. sudarytos mobilios komandos teikia Seimos gydytojo
paslaugas pacientams, sergantiems COVID-19 liga, namuose,.

J vaistiniy preparaty, vartojamy asmens sveikatos prieZiliros jstaigose unikaliy
identifikatoriy tikrinimas ir deaktyvinimas, prisijungimas prie Lietuvos nacionalinés kaupyklos ir
Deleguoto reglamento (ES) 2016/161 nustatyty pareigy vykdymas.

o Viesajai [staigai Vilniaus miesto klinikinei ligoninei mety pabaigoje laikinai sustabdzius
sutarties vykdyma dél pacienty aptarnavimo istaigos nedarbo metu, buvo organizuotas $eimos gydytojy
pasyvus budejimas nedarbo, poilsio ir $venéiy dienomis.

VS[ VRCP kartu su kitomis Vilniaus rajono savivaldybés teritorijoje esan¢iomis asmens
sveikatos preziliros jstaigomis operatyviai reagavo j COVID-19 pandemijos keliamus i83tikius. 2020 m.
spalio men. Savivaldybé Sveikatos apsaugos ministerijos buvo nominuota ,,U% ryzta ir iniciatyvas
saugant visuomeneés sveikata koronaviruso pandemijos metu® bei jvertinta Salies savivaldos
apdovanojimu “Auksiné krivulé®.

II. POLIKLINIKOS VEIKLOS TIKSLAI, POBUDIS IR VEIKLOS REZULTATAI

AtsiZvelgiant | atlikta analize, yra nustatyti egzistuojantys Vilniaus rajono savivaldybés
gyventojy sveikatos biklés ir sveikatos priezidros paslaugy kokybés bei prieinamumo netolygumai,
Juos salygojanios priezastys. Rajono savivaldybés tarybos sprendimu patvirtintame 2019-2021 m.
poliklinikos strateginiame plane, nurodytas strateginis tikslas — jstaigos pacienty ir Vilniaus rajono
gyventojy poreikius atitinkan¢iy kokybisky sveikatos prieZitiros paslaugy teikimas ir jstaigos veiklos
efektyvumo didinimas.

Tikslui pasiekti buvo isskirti Sie strateginés veiklos vystymo uzdaviniai:



Tenkinti pacienty poreikius — uZtikrinti, kad poliklinikoje biity teikiamos kokybiskos,
pacienty poreikius atitinkancios ir prieinamos paslaugos:

I. Pagerintas paslaugy prieinamumas, sumazintos laukimo eilés pas Seimos gydytojus;
pacienty skaiCius gydytojy apylinkése; vykdomas maksimalus asmens sveikatos priezidiros paslaugy
teikimo terminas imios ligos atveju.

2. Pageréjo ambulatorinés slaugos namuose prieinamumas pacientams, turintiems specialius
nuolatinés slaugos poreikius (suteikta paslaugy uz 452.2 tikst. Eur). Vyko paruosiamieji darbai
ambulatorinés slaugos paslaugy namuose skyriaus jkdrimui, teikiamy paslaugy praplétimui: buvo
atliktas patalpy remontas, jsigytas papildomas automobilis pacienty lankymui namuose.

3. Pacientams siunciami trumpieji SMS praneSimai-kvietimai atlikti jiems priklausanéias
prevencines patikros programas bei i§ anksto uZsiregistravusiems siunéiami SMS praneSimai —
priminimai apie vizito laika.

4. Sukurta galimybé pacientams registruotis vizitams pas gydytojus jungiantis per
elektroninius valdZios vartus. Jungiantis tokiu saugiu badu Jie gali matyti savo atliktus laboratorinius
tyrimus. Prie misy svetainés pacientai $iuo metu gali jungtis saugiu https protokolu, nes svetainéms
www.vrep.It ir registracija.vrep.It* buvo jsigyti ir jdiegti saugos sertifikatai.

3. Reorganizuotas skambuéiy centras. Neprisiskambinusiems j poliklinika pacientams jvesta
perskambinimo paslauga bei telefoniniy pokalbiy perklausymo galimybeé.

Padidinti jstaigos veiklos valdymo efektyvuma — optimizuoti turimus isteklius. Ivertintas
dabartiniy valdymo procesy efektyvumas, perzidiréti ir jvertinti finansai, Zmogiskyjy, infrastruktiros ir
kity iStekliy panaudojimo rezultatai, numatant ir jgyvendinant prioritetines veiksmy sritis.

Optimizuojant iSteklius kreiptasi | Savivaldybe dél lesy skyrimo i§ rajono biudzeto.
Savivaldybé skyré 518,8 takst. Eur, i Europos Sajungos struktiiriniy fondy skirta 272,2 tikst. Eur, i§
valstybés biudzeto — 196,6 tiikst. Eur.

1. Siekiant pagerinti teikiamy paslaugy kokybe ir darbuotojy darbo salygas vykdomi projektai
Ir programos:

L.1. ,,Pirminés asmens sveikatos priefiiros veiklos efektyvumo didinimas*, projekto
igyvendinimui 2020 m. i§ Europos sajungos struktdriniy fondy, valstybés ir savivaldybeés biudzety
gauta 108.8 tukst. Eur (Savivaldybé skyré 22.1 tikst. Eur). [sigyta vir§ 400 vnt. medicininés jrangos
Seimos gydytojy ir ambulatorinés slaugos namuose paslaugy teikimui, palaikomojo gydymo ir slaugos
ligoninéms.

1.2.. ,,Odontologinés pagalbos teikimo pacientams su negalia modelio sukiirimas®. Sis
projektas jgyvendinamas kartu su Vilniaus universiteto ligoninés Zalgirio klinika, Naujininky
poliklinika ir Sveikatos priezidros ir farmacijos specialisty kompetencijy centru. Projekto tikslas —
pagerinti nejgaliesiems teikiamy odontologinés prieZiliros paslaugy prieinamuma ir kokybe: sukurti
nejgaliesiems teikiamy odontologinés prieZiiiros paslaugy modelj jgyvendinant bandomajj projekta
Vilniaus mieste ir rajone. 2020 metais i§ Europos Sajungos struktiiriniy fondy gauta 86.4 tikst. Eur.
Nuo 2020 m. sausio meénesio iki 2020 m. liepos ménesio aptarnauta 220 pacienty (dirbta
ekstremaliosios situacijos salygomis).

1.3. , Priemoniy, gerinanéiy ambulatoriniy sveikatos priegidros paslaugy prieinamumg
tuberkulioze sergantiems Vilniaus rajono gyventojams, jgyvendinimas*. Projekto tikslas — sumazinti
Vilniaus rajono gyventojy sergamuma ir mirtingumg nuo tuberkuliozés, ivengti atspariy vaistams
tuberkuliozes mikobakterijy atsiradimo ir plitimo. Pacienty skatinimui kiekvieng dieng atvykti j DOTS
kabinetus ir iSgerti vaistus, taikomos motyvacinés priemones, siekiant, jog pacientai nenutraukty
gydymo. Kas savaite nepertraukiamai atvykusiems iSgerti paskirty vaisty buvo iduodamas 22 Eur
vertés maisto talonas. 2020 m. i§ Europos Sajungos struktiriniy fondy, valstybés ir savivaldybes
biudzety gauta 8,1 takst. Eur. Siekdama labiau motyvuoti tuberkulioze sergancius asmenis nepazeisti



gydymo rezimo, Savivaldybé maisto talonams jsigyti papildomai skyre 5,0 takst. Eur. 2020 m. DOTS
kabinete gydési 35 pacientai, gydyma baige — 24.

L4. . Inovatyvios ir kompleksinés létiniy ligy priefiaros modelio i$bandymas*. Projekto
igyvendinimas apima pacienty, serganéiy dviem ir daugiau létinémis neinfekcinémis ligomis, holistinj
bukles istyrima, kompleksinés ir integruotos prieziaros teikima, modelio isbandymui reikalingos
irangos jsigijima, modelio isbandymo metu nuotoliniy duomeny teikimui / rinkimui reikalinga esamy
informaciniy sistemy patobulinima, mokymus pacientams ir / ar jy Seimos nariams / artimiesiems, taip
pat mokymus sveikatos priezitros ir kitiems specialistams. 2020 m. i3 Europos Sajungos struktiiriniy
fondy ir valstybés biudzeto gauta 25,0 tikst. Eur.

L5. ,,Greitosios medicinos pagalbos paslaugy prieinamumo gerinimas Vilniaus ir ASmenos
rajony paZeidZiamoms gyventojy grupéms*. Projekto tikslas — pagerinti Vilniaus ir ASmenos rajony
gyventojy sveikatos biiklg ir gyvenimo kokybe. Projektas vykdomas pagal 2014-2020 m. Europos
kaimynystés priemonés Latvijos, Lietuvos ir Baltarusijos bendradarbiavimo per siena programag su
partneriu ASmenos centrine rajono ligonine (Baltarusijos Respublika). 2020 m. gauta 94,0 takst. Eur, i8
Ju 21,6 tikst. Eur - skirta projekto partneriui.

1.6. ,Ambulatoriniy kardiologijos sveikatos prieiiiros paslaugy technologijy atnaujinimas
V3] Vilniaus rajono centrinéje poliklinikoje*. 2020 m. jsigytas ultragarsinés diagnostikos aparatas uz
54,5 tukst. Eur. Savivaldybe projektui 2020 m. skyré 12,0 takst. Eur.

1.7. ,Pirminés ambulatorinés asmens sveikatos priefiiros paslaugy (Seimos gydytojy)
prieinamumo gerinimo Vilniaus rajono vieSosiose asmens sveikatos prieiiiros jstaigose 2020-2021
metais programa®. 55 Seimos gydytojams buvo mokami darbo uzmokeséio priedai i§ Savivaldybés
biudZeto léSy, 67 slaugytojoms — i§ V3| Vilniaus rajono centrinés poliklinikos 1ésy. 2020 m. i3
Savivaldybés biudzeto gauta 272,7 tikst. Eur.

1.8. Studento-rezidento studijy réemimo programos: kardiologo, neurologo, 2 seimos gydytojy —
11,5 tokst. Eur.

1.9.Visuomenés sveikatos rémimo programos — 37,1 tikst. Eur.

2. Kitos i8laidos:.patalpy pritaikymui Zmonéms su negalia, patalpy nuomai, komunalinéms ir
transporto islaidoms kompensuoti — 90,5 tukst. Eur.; lengvajam automobiliui ambulatoriniy slaugos
paslaugy namuose teikimui jsigyti — 22,3 tikst. Eur; DOTS kabineto funkcijai vykdyti — 16,0 takst.
Eur; sickiant Salinti COVID-19 ligos padarinius, patirtoms darbo uzmokes¢io islaidoms kompensuoti ir
inventoriui jsigyti — 21,7 tiikst. Eur.

Sustiprinti jstaigos ZmogiSkajj kapitala. 2020 m. gruodzio 31 d. jstaigoje dirbo 569
darbuotojai. I8 jy 145 gydytojai, 214 slaugos personalo, 210 kito personalo. Personalo kaita nezymi (10
%). Didelis démesys buvo skiriamas darbuotojy kvalifikacijos kélimui. Ataskaitiniais metais
kvalifikacija kéle 48 % gydytojy ir 57 % slaugos personalo darbuotojy. Seimos gydytojams bei
bendrosios praktikos slaugytojams organizuoti mokymai ,,Paliatyviosios pagalbos teikimo ypatumai
suaugusiems ir vaikams®. Kursy, seminary apmokeéjimui skirta 17,8 tikst. eury.

I8 poliklinikos lésy dengiamos transporto i$laidos darbuotojams, vykstantiems i§ miesto j kaimo
ASPI.

Darbuotojai skiepijami jstaigos 1é3omis nuo uzkregiamy ligy.

Gerinamos darbuotojy darbo salygos — atliekamas darbo viety rizikos vertinimas, jrengiami
kondicionieriai.

Toliau tobulinamos informacinés sistemos, jrengta 415 kompiuterizuoty darbo viety;



Pasiektas Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos 3akos kolektyvinéje sutartyje numatytas
darbo uzmokestis: gydytojy — 3 331,0 Eur (siektinas — 3 250,0 Eur), slaugytojy — 2 042,0 Eur (siektinas

-1 625,0 Eur).

I lentelé. Poliklinikos 2020 mety veiklos uzduociy vykdymas.

Eil.Nr. | Veiklos rezultaty vertinimo Siektina reik§me Pasiekta rodiklio
rodikliai reikSmé
L. VEIKLOS FINANSINIU REZULTATU VERTINIMO RODIKLIALI:

Istaigos praéjusiy mety veiklos
rezultaty ataskaitoje
nurodytas pajamy ir sgnaudy
skirtumas (grynasis pervirsis
ar deficitas)

Biti nenuostolingai

Finansinis rezultatas
56 180 EUR

Valstybeés institucijoms skyrus

Darbo uzmokescio

diegimo ir plétros lygis
(pacienty elektroninés
registracijos sistema, jstaigos
interneto svetainés iSsamumas,
darbuotojy darbo kriivio
apskaita, jstaigos dalyvavimo
elektroninéje sveikatos
sistemoje mastas)

tikrinimo funkcionalumo
naudojimas pilna apimtimi.

2. Daugiau nei 55 proc. jstaigos
gydytojy deklaruoja apsilankymo

vaisty sgveiky
tikrinimo
funkcionalumas
naudojamas pilna
apimtimi

60 proc. gydytojy
deklaruoja

- papildomy Privalomojo sveikatos il pacidtos
raudim fondo olas_PSDP) | 1901 ppidomy
biudzeto 163y asmens sveikatos draudimo fondo (toliau

Istaigos sanaudy darbo | prieZitiros paslaugoms apmokéti ir — PSDF) biudzeto lésy
uzmokesciui dalis rekomendavus jas nukreipti sveikatos aSieenarebaton |
prieZitiros specialisty darbo prieZitiros paslaugoms
uzmokesciui didinti, ne maZiau kaip apmokeéti
80 proc. nurodyty leSy panaudojamos
darbo uzmokes¢iui didinti

% Istaigos sanaudy valdymo [staigos sanaudy valdymo islaidoms 2,19
iSlaidoms dalis dalis ne daugiau kaip 2,24 proc.

4. Istaigos finansiniy [sipareigojimy koeficientas ne 0,08 f
isipareigojimy dalis nuo didesnis kaip 0,10 I
metinio jstaigos biudZeto :

1L VEIKLOS REZULTATU VERTINIMO RODIKLIAI: '

L. Istaigoje taikomos kovos su Skaidrios asmens sveikatos jstaigos Poliklinikai suteiktas
korupcija priemonés, vardo suteikimas skaidrios asmens
numatytos sveikatos apsaugos sveikatos priezZitros
ministro tvirtinamoje jstaigos vardas
Sveikatos prieZiiros srities
Korupcijos prevencijos
programoje

2, Informaciniy technologijy 1. I8rasant e. receptus, vaisty sgveiky ISraSant e. receptus,




laikus per IPR IS apsilankymo laikus per
IPR IS
I1L Papildomi veiklos rezultaty vertinimo rodikliai:
1. Absoliutaus likvidumo rodiklis Nuo 0,5 iki 1 1
2 Konsoliduoty vieSyjy pirkimy Ne maziau kaip 2 3
skai€ius !

III. VEIKLOS APZVALGA

Poliklinikoje teikiamos Sios paslaugos:

I. Pirminés ambulatorinés ir stacionarinés asmens sveikatos prieZidiros:

- Seimos gydytojo, odontologijos, psichikos sveikatos:

- ambulatorinés slaugos paslaugos namuose;

- serganciy cukriniu diabetu slaugos;

- slaugos ir palaikomojo gydymo;

- paliatyviosios pagalbos;

2. Greitosios medicinos pagalbos.

3. Antrinés ambulatorinés specializuotos ASP:

- gydytojy specialisty konsultacijos;

- psichikos dienos stacionaro;

- ambulatorinés chirurgijos

- laboratorinés diagnostikos paslaugos;

4. Ambulatorinés reabilitacijos.

5. Danty protezavimo.

Prie Poliklinikos pirminés asmens sveikatos prieZitiros paslaugas teikian¢iy $eimos gydytojy
yra prisira¢ 67 689 drausty gyventojy, tai yra 577 asmeniu maZiau negu 2019 metais. Gyventojy
maz¢jimas stebimas kaimiskose vietovése esanciose sveikatos prieZiliros jstaigose, prisirasiusiyjy
kaimo gyventojy skai€ius sumazéjo 769.

Ataskaitiniais metais apsilankymy skai¢ius pas Seimos gydytojus sumazéjo 2,6 %.
Apsilankymy skaiius vienam priradytam gyventojui 2020 m. buvo 4,6 (2019 m. —4,68).

2 lentelé. Apsilankymy skaicius pas seimos gydytojus.

=7 Apsilankymai Pokytis 2019-2020 m.
Gydytojai 2020 m. 2019 m. Vat. %
Seimos gydytojai (tiesioginio ir 311717 320072 -8 355 -2,6
netesioginio kontakto)

Apsilankymy pas Seimos gydytojus sumazéjima lemia $eimos gydytojy trikumas
kompensuojamy vaistiniy preparaty galimas iSraSymas 6 meénesiams, pirminés ambulatorines
nuotolinés asmens sveikatos prieziliros paslaugos teikimas, paslaugy teikimo ribojimas dél
ekstremaliosios situacijos bei karantino jvedimo.

ISplestas skatinamyjy paslaugy teikimas gyventojams, Siy paslaugy apimtys, palyginus su
2019 m., padidéjo 4,1 %, gauta 640.9 tikst. eury.



Intensyvios pacienty sveikatos priezidiros ir profilaktikos veiklos rezultatus parodo gery darbo
rezultaty rodikliai. Sumazéjo serganciy cukriniu diabetu, bronchine astma, arterine hipertenzija
hospitalizacijos intensyvumas. Gauta 1 160,7 tiikst. eury (2019 m. — 1 029,8 tukst. Eur).).

Mety eigoje buvo vykdomos penkios prevencinés programos (gauta 221,6 takst. Eur)

3 lentelé. Prevenciniy, profilaktiniy programy vykdymas 2019-2020 metais.
Programos jgyvendinimo mastas,
(%)

Eil.
Nr. 2020 m.
Programos pavadinimas

2019 m. Vilniaus
Poliklinikos TLK
Zonos

Gimdos kaklelio piktybiniy naviky prevenciniy priemoniy
programa (proc.):

infuomuotos apie galimybg dalyvauti programoje 25-59 82,05 67.36 88
amziaus moterys
suteiktos  citologinio tepinélio paémimas ir rezultato 72,58 43,62 39
vertinimas

Atrankinés mamografinés patikros dél krities vezio
finansavimo programa (proc.)

2. (Informacija dél krities piktybiniy naviky profilaktikos R bt 3330

suteikta bei mamografijai atlikti nusiystos 50-69 m. moterys)

Priesinés liaukos véZio ankstyvosios diagnostikos finansavimo

programa

(Informacija dél ankstyvos prieSinés liaukos vezio| 2147 1128

diagnostikos ir PSA nustatymas suteiktas 50-69 m. vyrams)

(vnt.)

Asmeny, priskirty Sirdies ir kraujagysliy ligy didelés rizikos
4. | grupei, atrankos ir prevencijos priemoniy programa (proc.) 42,52 35,60
(Programoje dalyvavo 50 — 65 m. moterys ir 40 — 55 m. vyrai) 35,40

Storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos finansavimo
programa (proc.)

5. | (Informacijos dél storosios Zarnos veézio ankstyvosios | 49,72 39,62 37
diagnostikos ir imunocheminio slapto kraujavimo testo
iSmatose rezultaty jvertinimas 50-74 m. pacientams)

2020 m. palyginus su 2019 m. visos programos dél paslaugy ribojimo buvo vykdomos
mazesne apimtimi. Taciau neZidirint karantino 2020 m. kai kurie rodikliai yra geresni negu Vilniaus
TLK zonos.

Vykdant storosios Zarnos vézio ankstyvosios diagnostikos programg, 112 pacienty buvo
iteiktas siuntimas gydytojo specialisto konsultacijai atlikti kolonoskopija. Atliktos 21 kolonoskopija.

36 asmenims isaiskintos onkologiniy ligy pradinés stadijos.

Be prevenciniy programy buvo vykdomos penkios visuomenés sveikatos rémimo specialiosios
programos: burnos higiena ir sveikata, 3irdies-kraujagysliy ligy prevencija, ZIV infekcijos prevencija,



alkoholio, tabako ir kity psichika veikian¢iy medZiagy vartojimo prevencija bei dalyvauta vykdant
Vilniaus rajono savivaldybés smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos teikimo nukentéjusiems
asmenims 2018-2020 m. programoje.

Odontologine pagalba buvo teikiama 72 668 gyventojams (2019 m. — 71 912 gyventojy).
Odontologiniy paslaugy kokybei ir prieinamumui gerinti vienas gydytojas odontologas, dirbantis |
etatu, aptarnauja 3 500 gyventojy (LR SAM normatyvas — 4 500). Odontologiné pagalba teikiama
visose rajono ASP]. Be prisirasiusiyjy prie Poliklinikos drausty gyventojy, odontologinés paslaugos
teikiamos ir pagal sutartis prie dviejy privatiy pirminés asmens sveikatos prieziliros jstaigy
prisiraSiusiems gyventojams.

Siekiant pagerinti paradontozés ir danty éduonies profilaktikos priemones, teikiamos burnos
higienisto paslaugos, jvesti 5 etatai, ataskaitiniais metais buvo uzimti 3.5 etato. Paslauga teikiama
poliklinikos odontologiniame skyriuje.

Palyginus su 2019 m., odontologinés pagalbos apimtys sumazéjo 32 %. Lietuvos Respublikos
Vyriausybei nuo 2020 m. kovo 16 d. dél nepalankios epideminés COVID-19 (koronavirusinés
infekcijos) situacijos paskelbus karanting bei ribojant tiesioginj kontakta, planinés odontologijos
paslaugos buvo atidétos.

Psichikos sveikatos centras pirmines ambulatorines psichikos sveikatos paslaugas teike 84 664
gyventojams, prisiradiusiems prie visy rajono gydymo jstaigy bei vienos privaCios gydymo jstaigos.
Atsizvelgiant | sudétinga pandeming situacija buvo imtasi visy biitiny priemoniy uZztikrinti psichikos
sveikatos prieziliros paslaugy nepertraukiama teikima, sudarant galimybe kreiptis j bet kurj Psichikos
sveikatos centro specialista labiausiai paciento interesus atitinkanéiu biidu — tiek tiesioginio kontakto,
tiek nuotoliniu badu. Tarp besikreipian¢iy asmeny skunduy, dominuoja nerimo, santykiy 3eimoje,
vienisumo, priklausomybiy ir depresijos temos. Stebétas padidéjes psichologinés pagalbos paslaugy
poreikis, kuris buvo organizuojamas ir nuotoliniu biidu, technologijy pagalba.

Rajone islieka aktualia saves Zalojimo, bandymy nusizudyti ir savizudybuy tematika.
Remiantis Vilniaus rajono 2019 m. stebésenos duomenimis, stebimas rodiklio padidéjimas (19,1 / 100
000 gyv.). 2019 m. Psichikos sveikatos centras yra gaves 50 praneSimy apie suicidinius bandymus, i3 jy
22 vaikai ir 28 suauge asmenys. 2020 m. atvejy skaicius sumazéjes iki 22 asmeny, turgjusiy suicidiniy
minciy ar ty€iniy saves Zzalojimo atvejy. Psichikos sveikatos centre sudarytas ir jgyvendinamas
savizudybiy valdymo ir pagalbos organizavimo algoritmas, todél krizg iSgyvenantiems asmenims
suteikiamos operatyvios, kompleksinés, testinés paslaugos.

Psichikos sveikatos centras vykde programg ,,Priklausomybeés ligy ir savizudybiy prevencijos*
bei sekmingai jgyvendinta tgstiné triju mety Vilniaus rajono savivaldybés smurto artimoje aplinkoje
prevencijos ir pagalbos teikimo nukentéjusiems asmenims 2018-2020 mety programa.

2020 m. pirmg pusmetj pasiektas geras pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos prieZiiiros
rezultaty rodiklis dél serganéiyjy Sizofrenija hospitalizacijos. Gauti du salyginiai vienetai i$ triju.

Vilniaus rajono gyventojams teikiamos Psichikos dienos stacionaro paslaugos, kurios sudaro
galimybe priartinti psichikos sveikatos priezZiiiros paslaugas arciau kaimo vietovéje gyvenanciy
asmeny, kad biity i$saugoti paciento rysiai su 3eima, kompleksinés paslaugos teikiamos maziau
ribojancioje aplinkoje, apsaugant pacienta nuo ligos kritinio patiméjimo. Stacionare vienu metu
aptarnaujama 14 asmeny, turin¢iy psichikos ar elgesio sutrikimy. Pacientams teikiamos nemokamos
kompleksinés paslaugos, atsizvelgiant j juy individualius poreikius, vykdomos jvairios terapinés
psichosocialing reabilitacija skatinancios veiklos: muzikos, judesio, dailés, 3viesos terapijos,
relaksacijos uzsiémimai, turimy socialiniy, buitiniy igidziy palaikymas ir vystymas. Pacientai noriai
naudojasi teikiamomis paslaugomis, pastebima pacienty pageréjusi psichiné sveikata. 2020 m.
Psichikos dienos stacionare suteiktos paslaugos 113 pacienty (2 575 lovadieniai). Dél karantino
Lietuvos Respublikos teritorijoje paskelbimo nuo 2020 m. kovo 16 d. psichikos dienos stacionaro
veikla buvo stabdoma iki 2020 m birzelio 5 d.. Planiniy psichikos dienos stacionaro sveikatos



priezidiros paslaugy teikimo atnaujinimas vyko etapais. Pirmame etape buvo priimama ne daugiau kaip
50 proc. maksimalaus per diena galimo priimti pacienty skai¢iaus (7 asmenys), o antras etapas pradétas
pragjus 2 savaitéms nuo planiniy psichikos dienos stacionaro paslaugy teikimo pradzios ir didinamos
iki maksimalaus kiekio. Sios priemonés vykdomos karantino ir ekstremaliosios situacijos laikotarpiu.

Greitosios medicinos pagalbos skyrius (toliau — GMP) aptarnavo 96 575 rajono gyventojus, i§
ju 91 961 kaimo gyventojus. Dirbo 6,0 brigados. GMP brigada sudaro gydytojas, slaugytojas ar skubios
medicinos pagalbos slaugos specialistas ir vairuotojas ar paramedikas-vairuotojas. Visi GMP
automobiliai jrengti pagal Lietuvos standarta LST EN 1789 ,Medicinos transporto priemonés ir jy
iranga. Greitosios pagalbos automobiliai*. Padidéjus infekciniam sergamumui pirmojo karantino metu
GMP skyriuje buvo suformuota 0.5, o antrojo karantino metu — 1 papildoma GMP brigada Covid-19
pacienty pervezimui.

Siekiant operatyviai suteikti gyventojams GMP paslaugas, GMP brigados iSdestytos Juodsiliy,
Skaidiskiy, Mickiiny, Kalino kaimuose, Nemencinés mieste bei V3] Vilniaus rajono centrinés
poliklinikos patalpose.

Per Siuos metus pritraukti jauni perspektyviis specialistai, pakelti atlyginimai. Pasiektas 81,46 %
operatyvumas (mieste ir kaime) atitinka GMP keliamiems reikalavimams (reikalavimas — iki 80%). Uz
gerus darbo rezultatus gauta papildomai 13,2 tikst. eury.

4 lentelé. GMP iskvietimy struktiira pagal priezastis 2019 — 2020 m.

Suteiktos pagalbos struktiira
| IS viso kvietimy Nelaimingi lJmus oot
R susirgimai ir Pervezimai
% atsitikimai b % %
% buklés
2019 2020 2019 2020 2019 [ 2020 2019 2020
vilsso- 19702 | 19612 -0,46 1883 2018 +7.2 | 16493 | 16226 | -1,6 | 1223 1140 6.8

Bendras i8kvietimy skai¢ius 2020 m., palyginus su 2019 m., sumazejo 0,46 proc. Vilniaus
rajonas — tai rajonas, kuriame gyventojy judéjimas vyksta ypa¢ intensyviai, todél GMP brigadoms
tenka aptarnauti ne tik Vilniaus rajono gyventojus, bet ir atvykusius asmenis. 2020 metais finansavimas
GMP budin¢ioms brigadoms buvo skirtas uZ statistinj rajono gyventojy skai¢iy 96 575 Tuo tarpu
remiantis Lietuvos Respublikos Registro centro duomenimis, 2020 mety pabaigoje buvo 105 122
gyventojai, deklarave gyvenamaja vieta Vilniaus rajono savivaldybéje: Siuo klausimu buvo kreiptasi |
vyriausybe, SAM, VLK ir statistikos departamenta, ta¢iau léSos GMP brigadoms nepadidéjo.

Palaikomojo gydymo ir slaugos paslaugos toliau teikiamos Juodsiliy, Riesés ir Sumsko
ligoninése, eiliy hospitalizacijai einamaisiais metais nebuvo. Lovy skai€ius metu eigoje nepakito — 101
(t. sk. 7 paliatyviosios lovos).

Juodsiliy ir Riesés ligoninés buvo COVID-19 infekcijos zidiniai. Riesés ligoninéje nebuvo
galima uZtikrinti infekcijos kontrolés reikalavimy dél srauty reguliavimo.Ambulatoriniy specializuoty
paslaugy (konsultacijy) skai¢ius Poliklinikoje 2020 m. palyginus su 2019 m. sumazéjo 20,6 %:

3 lentelé. Konsultacijy dinamika 2019-2020 metais.

2019 m. 2020 m. Pokytis, %

Antrinio lygio specializuotos asmens
sveikatos prieziliros paslaugos 113 878 90 465 -20,6 %
(konsultacijy skai¢ius)

Ambulatorines reabilitacijos paslaugas gavo maZesnis pacienty skai¢ius — 235 pacientai (2019
m. — 307 pacientai).
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Danty protezavimo paslaugos 2020 m. suteiktos 940 besikreipiantiems pacientams (2019 m.
1034), i8 jy gavusiems pranesima i3 teritorinés ligoniy kasos pacientams 328 (2019 m. — 296).

Ambulatoriniy paslaugy sumazéjimas siejamas su tuo, kad 2020 m. dél epideminés COVID-19
(koronavirusinés infekcijos) situacijos, paskelbus pirmajj karanting, planinés specializuotos
ambulatorinés paslaugos buvo ribojamos, o ambulatorinés reabilitacijos ir danty protezavimo paslaugos
buvo sustabdytos. Taip pat dél gydytojy specialisty trikumo; be to ilieka nemazas procentas i$ anksto
uzregistruoty bet neatvykusiy konsultacijoms pacienty.

Paskelbus Salyje ekstremalig situacijg dél COVID-19 infekcijos, tyrimy imtis lyginant su 2019
metais sumazéjo. Atlikome 290 945 tyrimus ir tai sudaré 82 % 2019 m. atlikty tyrimy kiekio
pacientams, kuriems buvo imti kraujo méginiai: buvo 39 625 asmenys ir tai sudaré 68 % nuo 2019 m.
priimty pacienty. Vienam pacientui atliekamy tyrimy kiekis 2020 m. isaugo ir teko 7,3 tyrimo, kai 2019
m. buvo 6,1 tyrimo vienam pacientui. Rajono ASP| dar papildomai buvo padaryti 20 096 tyrimai,
kuriuos atlieka Seimos gydytojai ir slaugytojai.

Idiegus naujus automatizuotus biocheminius ir imunocheminius analizatorius pradéjome atlikti
ir naujus tyrimus.

6 lentelé. Nauji tyrimai 2020 m.

Vitaminy B12 koncentracijos nustatymas

Folio risties koncentracijos nustatymas

NT-pro BNP (B tipo natriuretinis peptidas) koncentracijos nustatymas

Glomeruly filtracijos greitis apskai¢iuojamas pagal CKD-EPI
Aldumino/ kreatinino santykj (3lapime)

Taip pat prade¢jome atlikti greituosius SARS-CoV-2 IgG/IgM antikiiny tyrimus ir pamatéme,
kad yra poreikis atlikti kiekybinius SARS-CoV-2 IgG antikiiny tyrimo metodus, Juos pradésime daryti
nuo 202 1m. kovo mén.

2020 m. DOTS kabinete gydési 35 tuberkulioze sergantys pacientai: naujai i3aiskinti 24 (tame
sk. 1 vaikas), recidyvai — 4, griZes po nutraukto gydymo — 1, 6 pacientai peréjo i$ 2019 m. Pasveiko 24
pacientai. Visi pacientai gydési stacionare. Priverstiné hospitalizacija taikyta 2 asmenims.

7 lentelé. Vilniaus rajono gyventojy sergamumo tuberkulioze, (100 000 2v.).

Eil. Sergamumas 2019m. | 2020 m.
Nr.
L. Sergamumas be recidyvy 36,1 22,4
2, Sergamumas su recidyvais 39,9 26,2

Nuo 2015 mety teikiama skatinamoji paslauga — tuberkulino méginio (mantu meéginio)
atlikimas 7 mety vaikams ir rizikos grupiy vaikams. 2020 m. tuberkulino meéginio (mantu méginio)
atlikta 651 vaikui (2019 m. — 711).

IV. VADOVAUJAMAS PAREIGAS EINANCIU ASMENU ATLYGINIMAS PER

ATASKAITINIUS METUS
8 lentelé. Vadovaujanciyjy darbuotojy darbo uzmokestis. Eur, ct
Eil. | Pareigy Bazinis Priemokos Priedai Premijos Kitos I3 viso
Nr. | (pareigybés atlyginimas iSmokos*
pavadinimas) 1 2 3 < 5 6=1+2+3+445
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1) Vyriausiasis 63 602,03 6 894,00 12 215,42 3035,00 85 746,45
gvdytojas

2. Vyr.gydytojo 60 084,30 9 764,28 15317,99 900,00 86 066,57
pavaduotojas
PASP

3. Vyr.gydytojo 60 917,79 12 004,52 15621,99 900,00 89 444,30
pavaduotojas
AASP

4. | Vyr.buhalteris iki 48 719,00 5 746,00 13 277,60 28 167.80 95910,40
2020-11-10

5. | Vyr.buhalteris 5003,43 930,23 | 450,00 6 383,66
nuo 2020-11-11 {

* iSeitine i¥moka ir kompensacija uz nepanaudotas atostogas
V. REIKSMINGI SANDORIAI

9 lentelé. Reiksmingi sandoriai.

Eil. | Pavadinimas Sandorio $alis Sandorio objektas | Suma, Eur
Nr.

Kodas Registras Adresas

1. Vilniaus 188783796 Liauksmino g. 6, | Asmens sveikatos

teritoriné Vilnius priezuiiros
ligoniy kasa paslaugy
apmokejimas i§
Privalomojo
sveikatos
draudimo fondo
lesy

IS viso 14 957 331

VI. SANDORIAI SU SUSIJUSIOMIS SALIMIS

Ataskaitiniais metais su susijusiomis Salimis sudaryty sandoriy nebuvo

VIL ISVADOS

1. 2020 finansiniai metai buvo sékmingi, jvykdytos visos 2020 m. veiklos uzduotys.

2. COVID-19 (koronavirusinés infekcijos) ekstremalios situacijos bei karantino metu buvo
ribojama didZioji dalis planiniy asmens sveikatos prieZilros paslaugy. Istaiga susidiré su isSukiais
valdant pacienty srautus. Buvo atidaryta Kars¢iavimo klinika ir suformuotos mobilios tepinéliy émimo
brigados. Taip pat suformuotos mobilios komandos, kurios teikia paslaugas namuose pacientams,
sergantiems COVID-19 liga.

3. Pasiektas Lietuvos nacionalinés sveikatos sistemos 3akos kolektyvingje sutartyje
numatytas darbo uZzmokestis: gydytojy — 3 331,0 Eur (siektinas — 3 250,0 Eur), slaugytojy — 2 042.,0
Eur (siektinas — 1 625,0 Eur).

4 Vykdomy programy déka geréja ankstyva ligy profilaktika ir ankstyva susirgimy
diagnostika.

5. Sékmingai vykdomi projektai, finansuojami i3 Europos Sagjungos struktiriniy fondy,
valstybes biudzeto ir savivaldybés biudzeto Ié3y, leido pagerinti materialing technine baze.
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6.  Gauta papildomai léSy i§ savivaldybés biudzeto — 518.8 tiikst. Eur, Europos sajungos
struktdriniy fondy — 2722 tiikst. Eur, valstybés biudZeto — 196,6 tiikst. Eur

7. Gauta papildomai i§ PSDF ¢Sy darbo uzmokeséio kompensavimui dél COVID-19 ligos
- 310,9 tiikst. Eur.

8.  Kompensuotos apsaugos priemoniy dél COVID-19 ligos jsigijimo islaidos bei
kar§¢iavimo klinikos jrengimo islaidos i3 valstybés biudzeto — 142,7 tiikst. Eur.

9. Sekmingai vykdoma priraSyty gyventojy prieZidra bei ligy prevencija, profilaktika
uztikrina gery darbo rezultaty rodiklius.

10.  Siekiant padidinti motyvacija gydytojams dirbti rajono Poliklinikoje, o rezidentams
rinktis pirmines ambulatorines asmens sveikatos priezidros istaigas rezidentiiros bazémis vykdomos
rezidenty studijy rémimo programos.

1. Nuo 2020 m. vasario mén. nutraukta Diksty medicinos punkto veikla, paslaugy teikimas
perkeltas | Maisiagalos ambulatorija.

12. Pagerintas asmens sveikatos priezitiros paslaugy prieinamumas nejgaliesiems.

13. Toliau vykdoma informaciniy sistemy plétra.

4. Vilniaus rajono GMP skyrius pasieké reikiama skubiy kategorijos iSkvietimy
aptarnavimo operatyvumg (mieste ir kaime) — 81,46 proc.

I5. Reorganizuotas skambudiy centras. Neprisiskambinusiems i poliklinika pacientams
ivesta perskambinimo paslauga bei telefoniniy pokalbiy perklausymo galimybé

VIII. PROBLEMOS

I. Kasmet Seimos gydytojams priskiriama vis daugiau funkcijy. Dél nepakankamo paslaugos
ikainio, Seimos gydytojai turi dar per dideles apylinkes, o tai daro neigiama jtaka asmens sveikatos
prieZiliros paslaugy prieinamumui ir jy kokybei.

2. Rajono GMP paslaugos finansuojamos pagal statistinj gyventojy skaiciu, ta¢iau Gyventojy
registro tarnyba pateikia skirtinga rajono gyventojy skaiciy, dél to Poliklinika netenka 0,5 GMP
brigados pajamy.

2. Nepakankamas gyventojy riipinimasis savo sveikata turi itakos aukstiems i$vengiamo
mirtingumo rodikliams tarp rajono gyventoju.

3. Ilieka vis dar aukstas mirtingumas dél priezas¢iy, susijusiy su narkotiky ir alkoholio
vartojimu. Neturi tendencijos mazéti sergamumas ZIV ir lytiskai plintan¢iomis ligomis rajone.

4. Trukdziai paciento laukimo eiliy mazinimui dél i§ anksto uZregistravusiy pacienty
neatvykimo pas gydytojus specialistus konsultacijoms, nepaisant to, kad pacientams siunciami
trumpieji praneSimai — priminimai, ta¢iau kai kurie apie neatvykima nepranesa ir neatvyksta, tuo paciu
didina eiles.

5. Maz¢ja prisiradiusiy kaimo gyventojy skaiius prie rajono ASP[. Dél to mazéja
gaunamos pajamos uz paslaugas, sunkéja jy islaikymas.

6.  Seimos ir gydytoju specialisty (kardiology, neurology, oftalmology ir kt.) triikumas.

7. Sprestinas gydytojuy specialisty pritraukimo klausimas bei tolesnis kelionés islaidy j
rajono ASP] kompensavimas.

V3] Vilniaus rajono centrinés poliklinikos b P
vyriausioji gydytoja W Vida Zvirbliené



