IGYVENDINAMAS PROJEKTAS ,,VILNIAUS RAJONO SAVIVALDYBES
SVEIKATOS CENTRO VEIKLOS MODELIO DIEGIMAS“

RPN Bendrai finansuoja

* *

UL Europos Sgjunga

Vilniaus rajono savivaldybés administracija (toliau — Administracija) 2025 m. vasario
26 d. su V§| Centrine projekty valdymo agentira dél projekto ,Vilniaus rajono
savivaldybés sveikatos centro veiklos modelio diegimas“ NR. 09-023-P-0015 (toliau —
Projektas) pasirasé finansavimo sutartj pagal 2022 - 2030 mety plétros programos
valdytojos Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos sveikatos prieziliros
kokybés ir efektyvumo didinimo plétros programos pazangos priemone Nr. 11-002-
02-11-01 ,Gerinti sveikatos priezitros paslaugy kokybe ir prieinamuma¥.
Finansuojamoji veikla 6.8. ,lInovatyviy pirminés sveikatos priezitros paslaugy
teikimo ir organizavimo modeliy kiirimas ir iSbandymas, Vidurio ir vakary Lietuvos
regionas®.

Projekto vykdytoja — Vilniaus rajono savivaldybés administracija.

Projekto partneriai — viesoji jstaiga Vilniaus rajono poliklinika ir viesoji jstaiga
Vilniaus rajono Nemencinés poliklinika.

Senstant visuomenei vis daugiau pacienty serga viena ar keliomis létinémis
neinfekcinémis ligomis. Vilniaus rajone vyresniy kaip 65 m. asmeny skaicius 2019 m.
sudaré 12,3 proc., o 2024 m. pradzioje — 15,1 proc. nuo visy gyventojy. Lietuvoje,
taip pat ir Vilniaus rajone kol kas létiniy neinfekciniy ligy priezidra yra fragmentiska,
orientuota i ligos gydyma, o ne i pacienta, truksta holistinio pozilirio i paciento
sveikatos biikle, jos jvertinima, visavercio paciento poreikiy tenkinimo, siekiant ne
tik efektyvesnio létiniy ligy valdymo, taciau ir geresnés pacienty gyvenimo kokybés.
Remiantis Higienos instituto skelbiamais statistiniais duomenimis (2022 m.
duomenys), isvengiamos hospitalizacijos dél cukrinio diabeto rodikliai 1000 gyv.
Vilniaus rajone virsija salies vidurkj: iSvengiamos hospitalizacijos rodiklis tarp
suaugusiyjy Vilniaus rajone - 1,9, Lietuvos vidurkis — 1,8, o atskirai vertinant
skirtingo amziaus grupése sio rodiklio reikSmes, matyti, jog tarp vyresniy kaip 65 m.
amziaus gyventojy Vilniaus rajone isvengiamos hospitalizacijos dél cukrinio diabeto
rodiklis 1000 gyv. 2022 m. buvo 5,2, kai Lietuvos vidurkis — 3,4. Taip pat nors
iSvengiamos hospitalizacijos dél hipertenzijos rodikliai Vilniaus rajone 2022 m. buvo
geresni nei Salies vidurkis, taciau didelis serganciyjy skaicius lemia tai, jog reikia ir



toliau skirti isskirtinji démesj Siai pacienty grupei. Ne vienas atliktas tyrimas rodo,
jog pacienty, serganciy viena ar keliomis létinémis neinfekcinémis ligomis, gyvenimo
kokybé yra prastesné, todél bitina isskirtinji démesj skirti pacientams, sergantiems
cukriniu diabetu, arterine hipertenzija ir kitomis letineémis ligomis bei gerinti jiems
teikiamy sveikatos priezitiros paslaugy kokybe ir prieinamuma.

Atsizvelgiant j tai, numatoma V3] Vilniaus rajono poliklinikoje bei Vs] Vilniaus rajono
Nemencinés poliklinikoje taikyti inovatyvy sveikatos priezilros paslaugy teikimo
modelj atrinktai pacienty grupei. Modelio jgyvendinimas apims pacienty holistinj
biklés iStyrima, kompleksinés ir integruotos priezitros teikimg, modelio taikymui
bei nuotoliniam duomeny keitimuisi reikalingos jrangos jsigijima, mokymus
pacientams ir/ar jy Seimos nariams/artimiesiems, taip pat mokymus sveikatos
priezidros ir kitiems specialistams, tai ne tik pagerins Siems pacientams teikiamy
paslaugy kokybe ir prieinamuma, bet ir modelio taikymo metu specialisty jgytos
zinios bei patirtis sudarys galimybes panasy modelj ar jo principus taikyti teikiant
paslaugas ir kitiems specialistams.

Taip pat projekto metu planuojama uztikrinti Vilniaus rajono savivaldybés sveikatos
centro veiklos koordinavima (koordinatoriaus darbo uzmokesc¢io finansavimas bei
sveikatos centro veiklos koordinavimo procesus reglamentuojancio dokumento
parengimas). Atsizvelgiant i paciento poreikius ir gebéjimus, bus apmokamos atvejo
vadybininko funkcijos, kurios reikalingos pacienty srauty valdymui ir (ar) paslaugy
teikimo priemoniy, kad konkreciam pacientui buty uztikrintas vientisas (taikant
zaliojo koridoriaus principa) visy reikiamy sveikatos centro paslaugy saraso paslaugy
suteikimas per kuo trumpesnius terminus.

Projekto tikslas — pagerinti Vilniaus rajono savivaldybés sveikatos centro veiklos
koordinavima ir pacienty srauty valdyma, taip pat pagerinti teikiamy sveikatos
prieziliros paslaugy kokybe ir prieinamuma viena ar keliomis létinémis
neinfekcinémis ligomis sergantiems pacientams, taikant inovatyvy paslaugy teikimo
model;.

Projekto tiksliné grupé yra Vilniaus rajono savivaldybés sveikatos centro
koordinatorius, atvejo vadybininkai, daugiadalykes specialisty komandos, pacientai,
prisirase prie sveikatos centro ir sergantys viena ar keliomis létinémis neinfekcinémis
ligomis.

Projekto verté: 835 866,77 Eur, is jy ES fondy lésos — 710 486,75 Eur, bendrojo
finansavimo lésos — 125 380,02 Eur.

Projekto jgyvendinimo pabaiga: 2027 m. vasario ménuo.
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Projekto tikslas - pagerinti Vilniaus rajono
savivaldybés sveikatos centro veiklos koordinavima ir
pacienty srauty valdyma, taip pat pagerinti teikiamy
sveikatos priezitros paslaugy kokybe ir prieinamuma
viena ar keliomis létinémis neinfekcinémis ligomis
sergantiems pacientams, taikant inovatyvy paslaugy
teikimo modelj.
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