
ĮGYVENDINAMAS PROJEKTAS „Lithuanian-Polish Mobile Health Initiative“ 

(LTPL00468, L-P MHI) 

 

VšĮ Vilniaus rajono poliklinika kartu su Varmijos ir Mozūrijos plaučių ligų centru Olštyne (Lenkija) 

įgyvendina tarptautinį projektą „Lietuvos–Lenkijos mobili sveikatos iniciatyva“ (angl. Lithuanian–

Polish Mobile Health Initiative, LTPL00468, L-P MHI). 

Projektas įgyvendinamas pagal 2021–2027 m. Interreg VI-A Lietuvos–Lenkijos bendradarbiavimo 

programą, finansuojamą Europos regioninės plėtros fondo (ERPF) lėšomis. 

Projekto tikslas 

Projekto tikslas – gerinti sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumą Lietuvos ir Lenkijos pasienio 

regionuose, užtikrinant kokybiškas medicinos paslaugas gyventojams, gyvenantiems mažesniuose 

miesteliuose ir kaimiškose vietovėse. 

Projektu siekiama mažinti sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumo netolygumus, sudaryti 

galimybes pacientams gauti reikalingas paslaugas arčiau jų gyvenamosios vietos bei stiprinti 

tarpvalstybinį Lietuvos ir Lenkijos sveikatos priežiūros įstaigų bendradarbiavimą. 

Didžiausias dėmesys skiriamas vyresnio amžiaus žmonėms, lėtinėmis ligomis sergantiems 

pacientams, riboto judumo asmenims bei gyventojams, kuriems dėl transporto ar kitų priežasčių 

sudėtinga pasiekti gydymo įstaigas. 

Projekto partneriai 

Pagrindinis partneris: 

• Varmijos ir Mozūrijos plaučių ligų centras Olštyne (Lenkija). 

Projekto partneris Lietuvoje: 

• VšĮ Vilniaus rajono poliklinika. 

Pagrindinės projekto veiklos 

Įgyvendinant projektą bus: 

• teikiamos mobilios šeimos medicinos, odontologijos ir diagnostikos paslaugos; 

• organizuojamos gydytojų konsultacijos ir profilaktiniai sveikatos patikrinimai atokesnėse 

gyvenvietėse; 

• vykdomos pacientų švietimo veiklos apie lėtinių ligų prevenciją, sveiką gyvenseną ir 

savirūpą; 



• organizuojamos fizinio aktyvumo, sveikatos stiprinimo ir reabilitacijos veiklos; 

• keliama Lietuvos ir Lenkijos sveikatos priežiūros specialistų kvalifikacija, organizuojami 

mokymai bei keitimasis gerąja praktika; 

• vykdomos visuomenės informavimo ir viešinimo veiklos, sveikatos mugės bei edukaciniai 

renginiai. 

Projekto investicijos 

Įgyvendinant projektą bus investuojama į mobilių sveikatos priežiūros paslaugų plėtrą ir šiuolaikinių 

technologijų diegimą. 

Vilniaus rajono poliklinika projekto lėšomis įsigys: 

• mobilią šeimos medicinos kliniką; 

• mobilią odontologijos kliniką. 

Šios mobilios gydymo įstaigos leis sveikatos priežiūros paslaugas teikti arčiau pacientų 

gyvenamosios vietos, ypač atokesnėse Vilniaus rajono gyvenvietėse, kuriose galimybės pasiekti 

gydymo įstaigas yra ribotos. 

Tuo tarpu projekto partneris Lenkijoje įsigys mobilią plaučių ligų diagnostikos kliniką. 

Projekto metu taip pat bus diegiami informacinių technologijų sprendimai, užtikrinantys elektroninės 

medicininės dokumentacijos tvarkymą, e. receptų išrašymą, nuotolinių konsultacijų organizavimą ir 

saugų pacientų duomenų valdymą. 

Laukiami rezultatai 

Įgyvendinus projektą bus pagerintas sveikatos priežiūros paslaugų prieinamumas Lietuvos ir Lenkijos 

pasienio regionuose. Vilniaus rajono gyventojai galės lengviau gauti šeimos medicinos ir 

odontologijos paslaugas arčiau savo gyvenamosios vietos, sumažės kelionių į gydymo įstaigas 

poreikis, bus skatinama ankstyva ligų diagnostika, prevencija bei sveikesnis gyvenimo būdas. 

Projektas taip pat prisidės prie sveikatos priežiūros paslaugų kokybės gerinimo, inovatyvių mobilių 

paslaugų plėtros ir ilgalaikio Lietuvos bei Lenkijos medicinos įstaigų bendradarbiavimo stiprinimo. 

Projekto finansavimas 

Projektas įgyvendinamas pagal 2021–2027 m. Interreg VI-A Lietuvos–Lenkijos 

bendradarbiavimo programą ir finansuojamas Europos regioninės plėtros fondo (ERPF) 

lėšomis. 

• Bendra projekto vertė – 746 946,48 Eur. 

• Europos Sąjungos finansavimas – 597 557,17 Eur. 

• Likusi projekto finansavimo dalis skiriama projekto partnerių lėšomis. 

Projekto įgyvendinimo laikotarpis 

2025 m. spalio 1 d. – 2027 m. rugsėjo 30 d.  

Daugiau: https://lietuva-polska.eu  

https://lietuva-polska.eu/

